CUVANT INAINTE LA EDITIA
SFANTULUI NICODIM AGHIORITUL

Aceastd carticicd folositoare de suflet cu dreptate
poartd numele ei: Rdzboiul nevdzut. Precum multe din
sfintele si de Dumnezeu insuflatele carti ale Vechiului si
Noului Testament si-au primit numele de la Insesi
lucrurile despre care ele invatd (de pilda, cartea Facerea
este numitd astfel pentru cad vesteste despre crearea $i
zidirea a toatd fiinta din nefiintd; lesirea — pentru ca
descrie iegirea fiilor lui Israel din Egipt; Leviticul —
deoarece contine randuiala lucrdrilor sfinfite ale
semintiei levitilor; Cartile Imparatilor — pentru ci
istorisesc despre viata si faptele imparatilor; Evanghelia
— pentru cd binevesteste bucurie mare, cd S-a niscut
Mantuitorul lumii, Hristos Domnul (cf. Lec. 2, 10, 11) si
aratd tuturor calea adevarata spre mantuire §i mostenirea
vietii pururea fericite), cine nu va recunoaste cd si
aceastd carte, judecand dupad continutul si subiectul cu
care ea se ocupd, nu a fost potrivit numitd Rdzboiul
nevazut?

Cici ea invatd nu despre un oarecare razboi simfit
si vazut, ci despre razboiul gandit i nevdzut, pe care
fiecare crestin il incepe din clipa Botezului, cidnd se
fagaduieste inaintea lui Dumnezeu sa lupte pentru El
padna la moarte (despre acest rdzboi nevazut a fost scris
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alegoric in cartea Numerii 21, 14: Pentru aceea se spune
in cartea razboaielor Domnului). Ea invatd nu despre
vridjmagi aratafi si trupesti, ci despre vrdjmasi fard de
trup si nearétafi, care sunt feluritele patimi si dorinte ale
trupului i demonii rdi §i urdtori de oameni, care nu
inceteazd nici ziua, nici noaptea, sd lupte impotriva
noastrd, precum a zis fericitul Pavel: Cdci nu ne este
noud lupta impotriva trupului §i a sangelui, ci impotriva
incepdtoriilor §i a domniilor, s§i a stapdnitorilor
intunericului veacului acestuia, impotriva duhurilor
rautatii intru cele ceresti (Ef. 6, 12).

Cartea invata cé ostasii care se luptd in acest rdzboi
nevizut sunt toti crestinii; conducétorul lor este Domnul
nostru lisus Hristos, inconjurat si insotit de mai-marii
peste mii si peste sute, adicd de toate cinurile ingeresti §i
ale sfintilor; arena de luptd, cdmpul de batélie, locul
unde are loc lupta insdsi, este propria noastra inima si tot
omul launtric; timpul luptei este Intreaga noastra viata.

Dar care sunt armele cu care se Inarmeazd ostasii
acestui razboi nevazut? Ascultd. Drept coif au neincre-
derea desavérsitd in sine si desdvarsita nenaddjduire in
sine; pavaza si zale — credinta neinfricatd in Dumnezeu
si nadejdea tare in El; armurd i platosd — Invatatura
despre Patimile Domnului; brau — depértarea de patimile
trupesti; incaltari — smerenia §i permanenta recunoastere
si simtire a neputintei lor; pinteni — rabdarea in ispite $i
izgonirea trandaviei; sabie, pe care ei o poartd neincetat
intr-o manad - rugdciunea, atdt cea grditd, cat si cea
gandit3, a inimii; iar sulitd cu trei muchii, pe care o {in in
cealaltd mand — hotararea puternicd de a nu se invoi cu
patima care ii lupta pe ei, de a o izgoni de la ei cu méanie
si de a o uri pe ea din toata inima; solda si hrana, cu care
se intdresc Tmpotriva vrajmasilor — deasa impartésire cu
dumnezeiestile Taine, atat cea tainicd prin Jertfa cea de
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taina, cat i cea gnditoare; vazduh luminos s}_ﬁ'lré' de
nor, prin care pot vedea de departe pe vrajmasi —
permanenta exersare a mintii pentru a C}Anoaste_ ge eate
drept inaintea lui Dumnezeu si necontenita deprlndere a
vointei pentru a dori numai ce este binepldcut lui
Dumnezeu, pacea si linistea inimii.

Aici, in acest Rdzboi nevdzut (adica in carte),nsauZ
mai bine zis, in acest razboi al Domnului, ostagii lui
Hristos se invata feluritele inseldciuni, uneltirile dc?
multe feluri, viclesugurile cele cu anevoie de im;eles' si
sireteniile ostdgesti, pe care le intrebuin";eazz?} imgotrl-v.a
lor razboinicii cei de gand, prin simfurl, prin n'fllucm,
prin lipsirea fricii de Dumnezeu, si, m'ai' alf:si prin cele
patru ispitiri, pe care le aduc ei in inima in vremea
mortii, adicd ispitirile necredintei, d.eznédeJQU: slavei
desarte si aratarea lor in chip de ingeri de lumina. DrepF
urmare, invatandu-se sa recunoasca toate acestea, €l
singuri vor sti mai apoi cum sd résto'fime avstfe.l de
uneltiri ale vrajmagilor §i si li se impotriveasca, §1 VOr
cunoagte cu ce tacticd §i cu ce rAnduiala de !upté se cac}e
a lupta in anumite situatii §i cu cata barbatie Asé 1.ntre in
luptd. Si, ca sd zic pe scurt, orice om, care Il 1ube§tcj,
mantuirea sa, se invatd din cartea aceasta cum sa
biruiasci nevizutii vrijmasi, pentru a céstiga comoara
adeviratelor i dumnezeiestilor virtuti si sa dobandeasca
pentru aceasta cununa nevestejitd si zdlog vesnicA, care
este unirea cu Dumnezeu atét in veacul de acum, cat $1 in
cel viitor. i

Primiti, asadar, aceasta carte, O, jubitorilor de
Hristos cititori, cu bucurie si cu dragoste si, invatdndu-va
dintr-insa mestesugul nevézutului razboi, sarguifi-va nu
numai aga simplu a duce razboi, ¢i a lupta si dupa lege si
precum se cuvine, ca sd va incununati. Fiindca, (}upé
Apostol, desi se va lupta cineva, nu se incununeaza, de
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nu se va lupta dupd lege (I1 Tim. 2, 5). Intrarmati-va cu
armele despre care aceastd carte vad invatd pe voi, ca si
loviti de moarte cu dénsele pe vrdjmasii vostri gandifi si
nevazuti, care sunt patimile cele stricitoare de suflet si
incepitorii §i atatitorii lor — demonii. /mbrdcati-vd cu
toatd intrarmarea Iui Dumnezeu, ca sd putefi sta
impotriva megstesugirilor diavolului (Ef. 6, 11). Aduceti-
va aminte cum v-ati fagaduit la Sfantul Botez ca va veti
lepdda de satana si de toate lucrurile lui, de toata slujirea
lui si de toatd mandria lui, adica de iubirea de placeri, de
iubirea de slava, de iubirea de arginti si de celelalte
patimi. De aceea, sa va si nevoiti cat puteti, ca si-l
intoarceti inapoi, sd-1 rusinafi si sa-1 biruifi cu totul
desavarsit.

Dar ce fel de réasplatiri si cinstiri veti primi pentru o
astfel de biruintd a voastrd? Foarte multe §i mari. Sa le
auziti chiar din gura Domnului, Care vi le fagaduieste in
sfanta Apocalipsa: celui ce va birui voi da lui sa
mandnce din pomul vietii, care este in mijlocul Raiului
lui Dumnezeu (2, 7); cel ce biruieste nu va fi vatamat de
moartea cea de-a doua (2, 11); celui ce biruieste voi da
lui sa mandnce din mana cea ascunsa (2, 17); celui ce
biruieste si celui ce pdzegste pdnd in sfarsit faptele mele,
voi da lui stapadnire peste neamuri (2, 26), si voi da lui
Steaua cea de dimineatd (2, 28); cel ce biruieste, acesta
se va imbrdca in haine albe; §i nu voi sterge numele lui
din cartea vietii, §i voi mdrturisi numele lui inaintea
Padrintelui meu §i inaintea ingerilor Lui (3, 5); cel ce
biruieste il voi face pe el stdlp in biserica Dumnezeului
Meu (3, 12); celui ce biruieste, voi da lui sa sadd cu
Mine pe Scaunul Meu (3, 21); cel ce va birui va mosteni
toate; si Eu voi fi lui Dumnezeu, §i el va fi Mie fiu (21, 7).

Vedeti ce vrednicii! Vedeti ce rasplatiri! Vedeti
aceastd cunund nevestejitd de opt ori impletitd si cu
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multe flori, sau, mai degraba, aceste cununi care se
impletesc pentru voi, fratilor, dacd veti birui pe diavol!
Deci, pentru aceasta sarguifi-vd acum, pentru aceasta
nevoiti-va si infranati-va de la toate, ca nimeni sa nu va
rdpeascd cununa voastra (Apoc. 3, 11). Caci este intr-
adevar mare rusine ca cei ce se nevoiesc in arene la
nevointe trupesti si dinafard, sad se abtind de cinci ori mai
mult de la toate, pentru a lua o cununa stricdcioasd de
maslin sédlbatic, sau dintr-o ramura de palmier, de finic,
de laur, de mirt sau de vreo altd plantd asemandtoare, iar
voi, care aveti a lua o astfel de nestricdcioasd cunund, s
petreceti viata voastrd in lenevire i nebdgare de seama.
Oare nu va trezeste din acest vis mdacar cuvantul
Sfantului Apostol Pavel, care zice: Au nu gtiti cd cei ce
alearga in arend, tofi adicda aleargd, dar unul ia
premiul? Asa sd alergati, ca sd-l luafi. Si oricine se
luptd se infrdneazd de la toate. Si aceia, ca sd ia cunund
stricdcioasa; iar noi, nestricdcioasa (I Cor. 9, 24-25).

Dar dacd, insuflefindu-vd de ravna, va veti
invrednici de asemenea biruinfe §i cununi strédlucite,
atunci sa nu uitati, fratii mei, sd va rugati catre Domnul
pentru iertarea pacatelor celui ce v-a fost ajutdtor la
castigarea unui asemenea bine prin mijlocirea acestei
carti. Iar, mai inainte de toate, nu uitati sd va ridicati
ochii la Cer si sa dati mulfumire si slava Intaiului Izvor
si Savarsitor al acestei biruinte a voastre, lui Dumnezeu
si Arhistrategului Domnului nostru Iisus Hristos, zicdnd
fiecare dintre voi spusa lui Zorobabel: De la Tine este
biruinta, §i de la Tine este infelepciunea, §i a Ta este
slava, gi eu robul Tau sunt (III Ezd. 4, 59), si cea a
prorocului David: Tie, Doamne, mdrirea gi puterea §i
lauda si biruinta i taria (1 Par. 29, 11), acum si pururea
si in vecii vecilor. Amin.
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PARTEA INTAI

CAPITOLUL 1

In ce constd desavdrsirea crestind? Pentru dobdndirea
ei este nevoie de lupta. Patru lucruri de neapdratd
trebuinfd pentru victoria in aceastd luptd

Noi tofi dorim in chip firesc §i avem porunci si
fim desdvarsiti. Domnul porunceste: Fifi dar voi
desavdrsiti, precum gsi Tatal vostru Cel din ceruri
desdvdrgit este (Mat. 5, 48); Sfantul Apostol Pavel
indeamnd: Cu rautatea fifi prunci, iar cu mintea fiti
desdvdrygiti (1 Cor. 14, 20); in alta parte la el citim: ca sd
stafi desavarsifi si plinifi (Col. 4, 12) si iardsi: spre
desdvdrsgire sd ne aducem (Evr. 6, 1).

Aceastd poruncd era propovaduitd si in Legea
Veche. Astfel, Dumnezeu glisuia citre Israel in
Deuteronom: Desdvdrgit sd fii inaintea Domnului
Dumnezeului tau (Deut. 18, 13). Si Sfantul David acelasi
lucru il porunceste fiului sau, Solomon: Si acum,
Solomone fiule, cunoaste pe Dumnezeul pdrintilor tdi §i
slujeste Lui cu inimd desavarsitd si cu suflet voitor (I
Par. 28, 9). Dupa toate acestea nu se poate si nu vedem
cd Dumnezeu cere de la crestini plinitatea desavarsirii,
adicd cere ca noi sa fim desavarsii in toate virtutile.

Dar, dacd tu, o, iubite intru Hristos cititorule al
meu, doresti sd ajungi la o astfel de inaltime, intai {i se
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cuvine si cunosti in ce consta desavarsirea crestind. Caci
daci nu vei cunoaste aceasta, vei fi in pericol sa te abati
de la adevarata cale si, gandindu-te cd mergi spre
desavarsire, sd te indrepfi in cu totul altd parte.

Iti spun de-a dreptul: Cea mai mare si mai desa-
varsitd lucrare pe care o poate dori si dobandi omul este
apropierea de Dumnezeu §i rimanerea in unire cu El.

Dar nu putini sunt cei care zic ca desavarsirea vietii
crestine constd in postiri, In privegheri, In metanii, in
culcdri pe pdmantul gol si in alte asemenea aspre chinuiri
ale trupului. Altii zic cd ea constd in rostirea a multe
rugdciuni acasd si in participarea la slujbe lungi in
biserica. Si sunt si dintre aceia care socotesc ca desavar-
sirea noastrd constd cu totul In rugdciunea mintii, in
insingurare, in pustnicie si in ticere. Insi cea mai mare
parte limiteazd desdvarsirea la implinirea exacta a tuturor
pravilelor privitoare la lucrarea de nevointd, neabéatan-
du-se nici in excese si nici in lipsuri, ci {indnd aurita cale
de mijloc. Totusi toate aceste fapte bune singure nu
constituie desavarsirea crestind pe care o urmdrim, ci
sunt doar mijloace si unelte pentru a o dobandi.

Iar cid ele sunt mijloace si unelte eficace pentru
dobandirea desavarsirii nu este nici o indoiald. Céci
vedem pe foarte multi barbati plini de virtute care le
intrebuinteaza cum se cuvine, cu scopul de a dobéndi
prin aceasta intdrire §i putere impotriva pacdtoseniei si
rautdtii lor, pentru a castiga de la ele barbdtia de a se
impotrivi ispitelor si amdgirilor din partea celor trei
vrijmasi de obste ai nostri — adicd trupul, lumea si
diavolul -, pentru a se inarma in ele si prin ele cu acele
ajutoare duhovnicesti care sunt atat de trebuincioase
tuturor robilor lui Dumnezeu si mai ales noilor
incepatori. Ei postesc pentru a-gi supune trupul lor
neascultdtor; privegheazd ca sa-si ascutd vederea
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ochiului mintii lor; dorm pe padmantul gol ca sd nu se
moleseascd cu somnul; Isi infraneaza limba cu tacerea i
se Insingureaza ca sa scape si de cea mai micé pricina de
a face ceva care sd fie neplacut lui Dumnezeu; spun
rugdciuni, stau cu luare aminte la slujbele bisericesti si
sdvarsesc si alte fapte de evlavie, pentru ca atentia lor sa
nu se departeze de la lucrurile ceresti; citesc despre viata
si patimile Domnului nostru nu pentru altceva, decét
pentru a-si cunoaste mai bine propria lor rautate si
milostiva bundtate a lui Dumnezeu, pentru a se invata si
a dori sd urmeze Domnului nostru lisus Hristos cu
lepadare de sine si cu crucea pe umerii lor, si pentru a
infierbanta din ce in ce mai mult in ei dragostea catre
Dumnezeu si neiubirea de sine.

Pe de alta parte insa, aceleasi fapte bune amintite
pot sa pricinuiascd mai multd vatdmare decat nelucrarea
lor, acelora care isi agazd pe ele toatd temelia vietii si a
nadejdii lor. Aceasta se intdmpld nu din vina faptelor in
sine, caci ele sunt toate cucernice si sfinte, ci din vina
acelora care nu le folosesc dupd cum se cuvine, atunci
cand ei, luand aminte numai la sdvarsirea lor dinafara, isi
lasd inima sa alerge la voile lor proprii si la cele ale
diavolului, care, vdzandu-i pe dangii ca s-au abatut de la
calea cea dreaptd, nu numai cd nu ii impiedica sa se
nevoiasca cu bucurie la nevoinfele acestea trupesti, ci i
lasa §i mai mult sd le sporeascd si sd le inmulteasca,
dupd gandul lor cel desert. Simtind apoi unele migcari si
mangaieri ale duhului, acesti nevoitori incep sa cugete
despre sine ca s-au indltat deja pana la cetele
arhanghelilor §i cum cad simt intru sine prezenta lui
Dumnezeu insusi. Alteori, adancindu-se in contemplarea
unor lucruri abstracte §i nepdmaéntesti, i inchipuie
despre sine ca ar fi iesit cu totul din lumea aceasta si ar fi
fost répiti pana la al treilea cer.
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Dar cét de gresit lucreaza unii ca acestia §i cat sunt
de departe de adevidrata desdvarsire, poate sa inteleaga
oricine din viata si naravurile lor. Céaci ei de obicei
voiesc sd fie cinstifi mai mult decét ceilal{i in orice
imprejurare, vor si trdiasca dupd voia proprie §i sunt
totdeauna incapatanati in hotdrarile lor; sunt orbi in toate
cele ce 1i privesc pe ei, dar sunt foarte ageri §i sarguitori
in a examina faptele si cuvintele celorlalti. Daca cineva
incepe sd se bucure 1n fafa altora de cinstea pe care ei
socotesc cd 0 au, ei nu pot sa sufere aceasta i pe fatd i se
impotrivesc; iar daca cineva i va impiedica pe ei de la
ocupatiile lor evlavioase si de la lucrédrile lor de nevo-
intd, indeosebi de fatd cu altii — fereascd Dumnezeu! —,
indata se tulburd, indata fierb de manie si se fac cu totul
altii fatd de cum erau inainte.

[ar dacd Dumnezeu, vrand sa-i aducad pe ei la
cunostinta de sine si sd-i indrepteze pe adevarata cale a
desavarsirii, le trimite necazuri si boli sau ingaduie si fie
supusi prigoanelor — prin care El obignuieste sa incerce
care sunt robii Lui cei curati i adevarati —, atunci se
descoperd ce se ascundea in inimile lor si cat de adanc
erau stricate de mandrie. Céci orice Intristare li s-ar
intdmpla, ei nu vor sd-si supund grumajii lor sub jugul
voii lui Dumnezeu si sd se impace cu judecatile Sale cele
drepte si ascunse. Ei nu doresc sd urmeze pildei Fiului
Sau, a Domnului nostru Iisus Hristos, Care S-a smerit $i
a patimit pentru noi, §i nu vor sd se smereascd mai prejos
decét toate zidirile si sd-i socoteascd pe prigonitorii lor
ca pe niste prieteni iubifi, unelte ale dumnezeiestii
bunitati fata de ei si ajutdtori ai méntuirii lor.

Pentru aceea ardtat este cd se afld in mare
primejdie. Cédci avand ochiul lor cel dinduntru, adica
mintea lor, intunecat, cu acela se vad si pe sine si se vad
gresit. Cugetand la faptele lor de evlavie din afara ci ar
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fi bune, gandesc cd au ajuns deja la desdvéarsire si,
mandrindu-se pentru aceasta, incep sd-i osandeascd pe
ceilalti. Dupé aceasta nu mai este cu putin{d ca cineva
dintre oameni sd-i intoarcd pe unii ca acestia, decat
numai lucrarea anume a lui Dumnezeu. Céci mai lesne
se schimba spre bine cel ardtat pacatos decét cel ascuns
si acoperit cu acoperdméntul faptelor bune facute la
aratare.

Acum, dar, dupd ce ai cunoscut limpede i lamurit
ca viata duhovniceascd si desdvarsirea nu constau doar
din aceste fapte bune vazute, despre care am zis, sa stii §i
aceasta ca ele nu constau in nimic altceva decat in
apropierea de Dumnezeu si in unirea cu El, dupd cum am
spus la inceput. Legat de acestea se afla marturisirea din
inima a bundtatii i maretiei lui Dumnezeu si constiinfa
propriei noastre nimicnicii $i a inclinafiei noastre spre tot
rdul; dragostea citre Dumnezeu §i neiubirea de sine;
supunerea nu numai fatd de Dumnezeu, ci si faa de toate
zidirile pentru dragostea lui Dumnezeu; lepadarea de
toatd voia noastrd proprie si desdvarsita ascultare de voia
dumnezeiasca; si, in plus, dorirea tuturor acestora si
sdvarsirea lor din inima curata, spre slava lui Dumnezeu
(vezi I Cor. 10, 31), numai pentru a fi bineplacuti Lui $i
pentru cd asa voieste El Insusi si asa ni se cade si-L
iubim si sd-I slujim.

Iatd legea dragostei cea scrisdé de degetul lui
Dumnezeu Insusi in inimile robilor S#i celor credinciosi!
Iatd lepadarea de sine pe care o cere Dumnezeu de la
noi! Iata jugul cel binecuvantat al lui lisus si povara Lui
cea ugoard! Iatd supunerea la voia cea dumnezeiasca pe
care o cere de la noi Izbavitorul si Invitatorul nostru prin
pilda si glasul Sau! Céci oare nu ne-a poruncit Stapanul
si Méantuitorul nostru, Domnul Iisus Hristos, sd zicem in
rugiciunea catre Tatdl ceresc: Tatal nostru... Facd-se
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